
(Aus dem Insti~ut fiir allgemeine und experimentelle Pathologie an der Milit~r- 
medizinischen Akademie zu St. Petersburg [Vorstand: Prof. Dr. ~V. Anitschlc, ow].) 

Experimentelle Untersuchungen iiber die Hypercholesterin~mie. 
Von 

Dr. N. A. Ssokoloff. 

Mit 3 Textabbildungen. 

(Eingegangen am 19. Miirz 1923.) 

Die experimentellen und klinischen Untersuehungen der letzten 
Jahre haben darauf hingewiesen, dab der Hypercholesteringmie eine 
wiehtige Rolle bei der Entstehung mancher pathologischer Prozesse 
zukommt. Die Frage aber, wie die beim Mensehen vorkommende 
spontane Hypereholesterini~mie selbst entsteht, ist bis jetzt noch sehr 
wenig gekli~rb. Die Auffassung, dab jede Hypercholesterini~mie aus- 
sehlieBlich alimentgren Ursprungs ist und ohne Migwirkung anderer 
disponierender Faktoren entsteh~, ist kaum haltbar, da die alimenti~re 
Hypercholesterini~mie, wenigstens beim Menschen und Carnivoren, 
selbst nach Verabreichung sehr reichlieher Mengen yon Cholesterin 
bzw. cholesterinreicher Nahrung, nicht zu erzielen ist (Grigaut, Ivar 
Bang, Strathmann, Jama]caschi, Rousod und Cabanis u. a.). 

Der Zweek der vorliegenden Arbeit ist es, zur Aufkli~rung einiger 
Momente beizutragen, welehe zur Entstehung der Hypereholesterinamie 
fiihren -- auch ohne direkten Zusammenhang mit dem Nahrungschole- 
sterin -- bzw. ihren weiteren Verlauf beeinflussen. Da abet das Nah- 
rungscholesterin aIs einzige Quelle des Cholesterins im Organismus 
erscheint, so hielt ich es ftir wiinschenswert, vor allem die Ents~hung 
und den Verlauf der kfinstlieh erzeugbaren, rein alimentgren Hyperchole- 
sterini~mie genauer zu verfolgen. Zu diesem Zweek habe ich fiir meine 
Versuehe zwei Arten von Tieren mit verschiedenem Nahrungstypus 
gewi~blt, da in der Litera~ur sehon manche Itinweise darauf zu finden 
sind, dab die Herbivoren sich anders als die Carnivoren zur enteralen 
Einftihrung von Cholesterin verhalten. 

Als Vertreter der Herbivoren dien~en mir Kaninehen, als diejenigen 
der Carnivoren ttunde. Augerdem babe ieh einige Versuehe aueh am 
Mensehen ausgefiihrt, dessen Verhalten dem Cholesterin gegenfiber 
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noeh sehr wenig bekannt  ist. Die Versuehe mit  alimenti~rer Cholesterin- 
i~mie bilden den ersten Tell dieser Arbeit. I m  zweiten Teil sind yon mir 
einige Versuehsergebnisse fiber die Sehw~nkungen des Cholesterin- 
gehaltes im Blut zusammengestellt,  welehe evtl. unter Mitwirkung von 
Cholesterinfiitterung unter pathologischen Verh~ltnissen beobaehtet  
werden. 

Siimtliche Cholesterinbestimmungen im Blur wurden yon mlr naeh 
der Methode yon Autenrieth und Funk, ausgefiihrt. Die Blutproben 
wurden bei den Tieren aus der V. jugularis, beim Menschen aus der 
V. mediana genommen. 

Erster  Teil. 

Aliment~re tIypercholesterin~mie. 
A. Versuche an Kaninchen. 

1. Best immung des Cholesteringehaltes im Blur naeh einmMiger 
enter~ler Cholesterineinfiihrung. In  Mlen Versuchen dieser Gruppe 
wurde den Tieren 0,5 g in Sonnenblumen61 gelSsten Cholesterins durch 
die Magensonde eingeffihrt. Die Blutproben wurden unmittelb~r vor 
Und 6, 12, 18 und 24 Stunden nach der Cholesterineinffihrung ent- 
nommen. Die Cholesterinmengen in diesen Proben betrugen 1) (siehe 
T~belle I) :  

Tabelle I. 

I Cholesteringeh~It im B h t  bei Kaninchen 

~ / oh~ 
einfiihrung Stunden nach der Einffihrung yon 0,5 g Cholesterin 

2 0,8 0 , 8 !  0,8 0,8 1,0 - -  - -  
3 0,9 1,0 0,7 1,2 - -  - -  
4 1,3 1~2 1~4 1,2 1~2 --  - -  
5 1,2 1~2 1~2 1,4 1,2 1,2 

Aus der ~ngeffihrten T~belle ist ersichtlich, d~B nach einmaliger 
enteraler Ein]4hrung yon 0,5 g ChoIesterin keine Zunahme des Chole- 
steringehaltes bei Kaninchen im Lau/e yon 24 Stunden eintritt. 

In  2 Versuchen wurde den K~ninchen anst~t t  des reinen Chole- 
sterins eine eholesterinreiche N~hrung verabreicht, und zwur in ~orm 
yon Eidottern, die in Kuhmilch zerrieben wurden. Jedes K~ninchen 
bek~m je einen Eidotter  in 10,0 ccm Milch. Die Blutproben wurden n~ch 
denselben ZeitintervMlen wie in den vorigen Versuchen entnommen. 
Die Mengen des Cholesterins im Blut dieser Tiere waren die folgenden 
(siehe T~belle I I ) :  

1) Die  Cho l e s t e r i nmengen  s ind  iiberall  in  G r a m m  pro 1000 ccm B lu r  berechne t .  
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Tabelle II. 

II Cholesteringehalt im Blur bei Kaninchen 

6 0,8 I 1,0 1,0 1,2 1,0 
7 1,4 I 1,2 1,2 1,2 1,2 

Somit  war auch in diesen Versuchen keine Hypercholesterin~mie 
nach einmaliger Einfi ihrung der cholesterinreichen Nahrung einge- 
treten. Die beobachteten geringen Cholesterinschwankungen kommen 
auch bei normalen Kaninchen vor and  kSnnen nicht  als l~olge der Chole- 
sterineinftihrung betrachtet  werden. 

2. In  den folgenden 4 Versuchen wurde das Cholesterin im Laufe 
yon 3 Tagen in einer Menge yon je 0,5 g tiiglich durch die Magensonde 
eingeffihrt. Die Cholesterinmenge im Blur wurde am 2 ,  3. 4., 5., 6., 
7., 8., 9., 10., l l . ,  12, 13., 14., 15. und  18. Tage nach der ersten Chole- 
sterineinftihrung bestimmt. Die Resultate dieser Versuche waren die 
folgenden (siehe Tabelle I I I ) :  

Tabelle III.  

Cholesteringehalt des Blutes bei Kaninchen 
o . 

~ ~ = ]Cholesterin-V~ dor lam~.l 3. I 4. I 5. / 6. I 7; I 8. I 9. I10.[ 11. 112.1 18. I 14. 115.(18. 
~ einffihrung Tage nach der ersten Einfiihrung yon 0,5 g Cholesterin 

- 

9 0,75 1,1 1~0 2,4 2,2 2,3 / 1,6 --  0,7 --  0,7 --  
10 1,0 0,7 1,0 2,411,8 1,7 1,8]1,6 --  1,5 --  1,8 --  1,2 
11 1,1 1,0 1,6 2,712,6 2,35 2,25] 2,55 - - 2 , 3 5 j -  2,0 --  0,910,7 

Aus den angeffihrten 
Zahlen ist zu ersehen, dab 
am 3. bib 4. Tage nach der 
ersten Cholesterinein/i~hrung 
eine bedeutende Steigerung 
des Cholesteringehaltes im 
Blur der Vemuchskaninchen 
eintrat. A m  4. bis 6. Tage 
erreichte die Hyperchole- 
sterindmie ihr Maximum 
und /iel dann sehr lanffsam 
im 

~25 

0"5~-3 'q J5 r6 11 12 13 Ir 15 ~7 "18 
TasTe 

Abb. 1 (Versuch 11). Choles te r ingehal t  im Blue des 
Lau]e von ungejdhr Kaninchens  nach dre imal iger  Einf i ih rung  von  je 0 ,5g  

Cholesterin. 
1 Woche herab, wie es auch 
aus der beigeffigten Kurve  zu ersehen ist (Abb. 1). 

3. Um die minimale Cholesterinmege zu bestimmen, welche, einige 
Tage nacheinander eingefiihrt, noch imstande ist, eine ttyperchole- 
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sterin~mie beim Kaninchen hervorzurufen, haSe ich in den folgenden 
Versuchen den Tieren je 0,25 (Versuch Nr. 12 und 14) und je 0,1 g 
(Versueh Nr. 13) in Sonnenblumen61 gel6sten Cholesterins t~glieh im 
Laufe yon 3 Tagen eingeffihrt. Die Versuehsresultate waren die folgen- 
den (siehe Tabelle IV): 

Tabelle I V. 

Dholesterin-I 
~ einfiihrung ] 

12 019 [ 
13 0,9 
I4 1,0 

Cholesteringehalt des Blutes bei K~ninchen 

om . I- 8. I I I ~ t 
Tage nach der Eilffiihrung des Cholesterins 

0~8 
1,2 
0175 
1,3 

115 
ld 
1,4 

]19~ 

113 

1,2 

40 

Die angeffihrten Zahlen spreehen daffir, daft nach dreimaliger Ein- 
[iihrung yon 0,25 Cholesterin (Versuche Nr. 12 und 14) eine deutliche, 
nicht aber exzessive Hypercholesteringmie eintritt. Somit konnte diese 
Dose in meinen weiteren Experimenten fiber die Cholesteringmie unter 
pathologisehen Bedingungen Ms Vergleichsdose angewandt werden. 

4. Um den Einflull der ti~gliehen Blutentnahmen auf die Cholesterin- 
imie zu kontrollieren und den mSglichen Verdacht auszuschlieBen, 
die yon mir beobaehtete Hypercholesterini~mie sei lediglich die Folge 
der kleinen tggliehen Blutverluste, habe ich bel einem Kaninchen 
nach dreimaligen ti~glichen Einffihrungen von 0,5 Cholesterins die 
B!utentnahme nur zweimal im Laufe von 13 T~gen vorgenommen. 
Die Cholesterinmengen im Blur dieses Tieres betrugen 0,8 vor dem Vet- 
such, 1,9 am 5., 1,5 am 8. und 1,0 am 13. Tage nach der Cholesterin- 
einifihrung. Diese Zahlen stimmen mit den oben angeffihrten (siehe 
Tabelle III), bei ti~glieher Blutentnahme gewonnenen Resultaten fiber- 
ein. Somit ist der Einflul~ der Blutentnahme an und ffir sich ffir die 
Entstehung der von mir beobachteten ttypercholesterini~mie Ms nicht 
wesentlich zu betrachten. 

B. Versuche an Hunden. 

]. Um den EinfluB der enteralen Cholesterineinfiihrung auf den 
Gehalt des Blutes an Cholesterin bei Hunden zu verfolgen, habe ich 
an 3 Hunden die tigliche Einffihrung des Cholesterins (in Sonnenblumen- 
51 gelSst) im Laufe yon 2 Tagen vorgenommen. Die tigliche Dose 
betrug 0,25 g Cholesterin auf 1 kg K6rpergewieht und entsprach unge- 
f ihr  derjenigen, welche ieh aueh beim Kaninehen (Versuehe Nr. 1--5) 
angewandt habe. Die Blutentn~hme wurde vor der 1. Cholesterin- 
einfiihrung und 6, 12, 24 und 36 Stunden n~ch derse]ben vorgenommen. 
Die Mengen des Cholesterins im Blur dieser Tiere waren die folgenden 
(siehe Tabelle V): 
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Tabelle V. 

(~holes~eringehalt des Blutes bei den Itunden 

~ vor der ] 6 I 12 l 24 I 36 
~ i  Cholesterin-einftihrung I] Stunden nach derEinfiihrungdesCholesterins 
L 
15 2,15 I 2,55 2,55 2,25 --  
16 2,25 I 2,75 2,75 2,55 --  
17 1,4 1,3 1,2 1,3 1,6 

Somit iibte die zweimalige Einffihrung der betreffenden Cholesterin- 
menge vielleicht nur bei 2 Hunden eine geringe Hypercholesterini~mie 
im Laufe des 1. Tages naeh der Cholesterineinfiihrung aus. 

2. Bei den folgenden 7 t tunden wurde das Cholesterin ti~glieh im 
Laufe yon 3 Tagen eingeffihrt, wobei die ti~gliche Dose ebenfalls ca. 0,25 
Choles~erin auf 1 kg KSrpergewicht betrug. Somi~ entsprachen diese 
Versuehe den oben angeffihrten Experimenten an Kaninehen (siehe 
Tabelle I I I ) .  Die Blutproben wurden bei diesen Hunden jeden Tag 
naeh der 1. Cholesterineinfiihrung entnommen. Die Cholesterinbe- 
stimmung in diesen Proben ergab die folgenden Zahlen (siehe TabelleVI) : 

Tabelle VI. 

r Cholesteringehalt des Blutes bei den ~Iunden 

Cholesterin-[ ~ 
~ ~ einfiihrung~ Tage nach der ersten Cholesterineinfiihrung 

18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

2,15 
2,25 
1,4 
1,9 
1,9 
1,6 
1,6 
1,7 
1,4 
1~8 

2~25 
2,55 
1,3 

2,4 
2,6 
1,3 
2,0 

1,5 

2,55 
2~75 

2,1 
1,9 

2,15 
2,0 
1,8 
1~7 

2,4 
2,25 
113 
1,9 
1,9 
1,6 

2,4 
2~5 

2,1 
1,9 
1,5 

1,5 

2,4 
2,25 

1,7 
1,0 

1,7 

Aus den angeffihrten Zahlen ist ersichtlieh, @6 nach dreimaliger 
Ein/i~hrung der angegebenen Cholesterinmengen nut bei 5 Hunden eine 
geringe Hypercholesterina'mie eintrat (Nr. 18, 19, 24, 25, 26), welche 
aber nicht durch individuelle Schwankungen des Cholesteringehaltes 
im Blur bzw. durch Fehler der Technik der Cholesterinbestimmung 
erkl~rt werden konnte. Bei allen fibrigen Hunden konnte ich in diesen 
Versuchen keine Hypercholesterin~mie beobachten. 

Wenn wir die an Hunden nach enteraler Cholesterineinffihrung ge- 
wonnenen Resultate mit den an Kaninchen beobachteten Cholesterin- 
werten vergleichen, so sehen wir. da]~ die gleichen Cholesterinmengen 
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bei Kaninchen (Kurve I) eine stark ~usgesprochene und lgnger andau- 
ernde Hypercholesterin~mie hervorrufen, wghrend sie bei Hunden 
(Kurve II) nur bei einigen Tieren eine relativ geringe und kurzdauernde 
Steigerung des Cholesteringehaltes im Blur erzeugen (vgl. die Kurven 

I und II). Dieser Unterschied im VerhMten der 
3,5 

Kaninchen und Hunde dem enterM eingeffihr- 
ten Cholesterin gegentiber wurde schon Iriiher 

~s,o ~ ~ - in der Liter~tur vermerkt (Rotschild, Weltmann 
~,5 f ~ " ~ l / x  _ und Biach), obgleich ein genauerer Vergleich 

| k ~ ' \  der Cholesterinmengen im Blur dieser Tiere 
~2,o n~ch Cholesterineinfiihrung noch nieht gem~cht 7' 2 3 ~ 5 6 ?' 

~Ee wurde. Interessant ist es, d~g bei Kaninchen 
Abb. 2 (Versuch 19). Chole- 
steringehalt im Blu~ beim n a c h  einmaliger Cholesterineinffihrung k e i n e  

HundnachdreimaligerChole- Hypercholesterini~mie eintritt, und erst nach 
sterineinfiihrung. 

3 einanderfolgenden Einfiihrungen eine rasehe 
erhebliche Steigerung der Cholesterinmenge ira Blur zu beobachten ist. 

Bei Hunden scheint dus individuelle Verhalten dieser Tiere dem 
Cholesterin gegeniiber eine viel gr6gere Rolle zu spielen, da nur einzelne 
Tiere nach der Cholesterineinfiihrung eine relativ geringe Hyperchole- 
sterini~mie zeigen. 

C. Beobachtungen am Menschen. 

Von Interesse war es ferner, die entsprechenden Versuche auch am 
Menschen anzustellen, well das VerhMten des menschlichen Organis- 
mus dem enter~l eingefiihrten Cholesterin gegeniiber noeh sehr wenig 
gek]~rt ist. Um der Entscheidung dieser Frage n~herzutreten, habe 
ich ~n 2 g~nz gesunden jungen Rotarmisten die folgenden Versuche 
~usgefiihrt: Die beiden Versuchspersonen bekamen im Laufe yon 3 T~gen 
je 3,0 in SonnenblumenS1 gel6sten Cholesterins. Die Blutproben wurden 
dem e~sten M~nne 6, 12, 24 Stunden sowie 3, 4, 5, 6 Tage naeh der 
ersten, dem anderen 1, 4 und 6 Tage nuch der ersten Cholesterin- 
einfiihrung entnommen. Die Kost dieser Personen war vor dem Versuch 
und w~hrend des g~nzen Verlaufs desselben die gleiche, wobei sie keine 
cholesterinreichen Speisen enthielt. Die Resultate dieser am Menschen 
ausgefiihrten Versuche waren die folgenden (siehe Tabelle VII): 

Tabelle VII. 

Cholesteringehalt des Blutes beim Menschen 

~ einfiihrung nach der Cholesterineinftihrung 

1,0 
29 1~7 

0~9 [ 0,9 I i,0 I 1~0 
- -  1 ~ 7  - -  i 1,7 

1:0 
1~6 
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Aus den angeftihrten Versuchsresultaten sehen wir, dab keine von 
den beiden Versuchspersonen nach dreimaliger Ein/i~hrung der ange- 
gebene n Cholesterindose eine Hypercholesterindmie zeigte. Diese Dose 
wurde yon mir auch in den weiteren an Menschen ausgeffihrten Ver- 
suchen angewandt, in we]ehen ieh das Verhalten des ]31utcholesterins 
naeh enteraler Einftihrung dieser Substanz bei einigen pathologisehen 
Zustgnden nntersucht habe. 

Zweiter Teil. 

IIypercholesterin~mie unter pathologischen Bedingungen. 
Nachdem yon mir die Sehwankungen des Cholesteringehalts des 

Blutes bei n0rmalen Tieren n~ch enteraler Cholesterineinfiihrung unter- 
sucht waren, babe ich den Gehalt dieses Stoffes im ~ Blur  nach der Vcr- 
giftung der Tiere rMt einigen toxischen Substanzen bestimmt. 

W~hrend der EinfluB verschiedener pathologischer Zust~nde auf 
den Cholesteringehalt des Blu~es beim Menschen schon mehrfach unter- 
sucht wurde, ist diese Frage auf experimentellem Wege noch sehr wenig 
erforscht. 

Was speziell die ~r toxischer Substanzen auf den CholesteringehMt 
des Blut.es betrifft, so sind dariiber nur ganz vereinzelte Angaben in den Arbei~en 
yon Iwar Bang und ~eigt zu linden. So land Iwar Bang bei Hunden und Ka- 
ninchen nach Phosphorvergiftung eine HypocholesterinKmie, die aber nur bei 
Kaninchen ziemlich sch~rf ausgepr~gt war, dagegen bei I-Iunden erst nach lang 
dauernder Vergiftung hervortrat. Nach Alkoholdarreichung tritt nach demselben 
Autor bei gut genahrten Kaninchen, nicht aber bei ttunden, eine Hyperlip~mie 
resp. I-Iypercholesterini~mie auf. Demgegeniiber fanden Feigl am Menschen und 
Bi1,rger und Schweisheimcr an Hunden eine bedeutende Hypercholesterin~mie 
nach Alkoholvergiftung. Geringe oder keine Sohwankungen des LipoidgehMtes 
des Blutes treten nach Bang bei Athern~rkose und Phlorrhizinvergiftung ein. 
SehlieSlich rufb nach den Angaben yon Gorser und ten Bo~Tcel Hinnfnk die Para- 
typhusinfektion bei Kaninchen regelm~13ig eine erhebliohe Hypercholesterin~mie 
herVor. 

Die angeffihrten Literaturangaben beriihren nur die Frage nach 
den Ver~nderungen des Cholesteringehaltes im Blur unter dem EinfluB 
einiger toxischer Substanzen bei normal gefiitterten Tieren. Es er- 
schien mir aber wichtiger festzustellen, wie sich solche Tiere zur en~e- 
ralen Einfiihrung des Cholesterins verhalten, da die MSglichkeit nicht 
auszuschliel3en ist, dab der durch giftige Substanzen gesch~digte Orga- 
nismus eine andere ]~eaktion auf die enterale Cholesterineinffihrung 
als der normale aufweist. 

Um diese Verhi~ltnisse zu priifen, wurden yon mir Kaninchen und 
Hunde mit  relativ kleinen Dosen einiger toxischer Substanzen ver- 
giftet., wobei die Wirkung der Gifte eine mSglichst l~ngdauernde, 
chronisehe und nur in einigen Versuchen eine mehr akute war. Vor 
und wi~hrend der Vergiftungsperiode wurde bei den Versuchstieren der 

Virchows Archly. Bd. 245. 14 
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Cholesteringeh~lt des Blutes bes t immt.  D a n n  wurde denselben Tieren 
das in  SonnenblumenS1 ge]5ste Cholesterin in  denselben ~ e n g e n  wie 
in  den oben angeffihrten Versuchen ~n normalen  Tieren eingefiihrt 
und  d a n n  wieder der Cholesteringehalt  des Blutes mehrmals  bes t immt.  
Die Versuehsanordnung u n d  die gewonnenen Resul ta te  s ind ~us folgen- 
den ~)rotoko]len ersiehtl ich: 

1. Versuche mit  Arsen- und Phosphorvergi/tung. 

Versuch 30. Kaninehen, Gewicht 1750,0. Versuchsdauer 10 Tage. Cholesterin- 
menge im Blur ~Tor der Vergiftung 0,9~ . Das Tier bekam im Laufe vorL 10 Tagen 
im ganzen 0,04 g Ac. arsenicosi in Form einer 1/2proz. LTsung subeutan einge- 
spritz~. Am 6. Tage nach dem Beginn der Vergiftung betrug die Cholesterinmenge 
ira Blur 1,3~ . Am selben Tage und an den beiden folgenden bekam das Tier 
je 0,25 g Cholesterin in SonnenblumenS1 dutch die ~agensonde eingefiihrt. Die 
Cholesterinbestimmungen ira Blur am 1., 3, 4. und 5. Tage naeh der ersten Chole- 
sterinffitterung ergaben folgende Zahlen: 1,3--1,5--2,7--22~ . 

Versuch 31. Kaninchen, Gewieht am Anfang des Experiments 1995, am Ende 
1825 g. Versuchsdauer 7 Tage. Choles~erinmenge im Blur vor der Vergiftung 
0,9~ am 4. Versuchstage nach subeutanen Einspritzungen yon (ira ganzen) 0,02 Ae. 
arsenicosi 1,3 ~ Am 5. Versuehstage wurde dem Tier noeh 0,01 Ac. arsenicosi 
subcutan eingespritzt. Am folgenden Tage be~rug die Cholesterinmenge im Blu~ 
0,850/00 . 

Versuch 32. Kaninehen, Gewicht~ 1870 g, am Ende des Versuchs 1610 g. 
Cholesterinmenge im Blur vor der Vergiftung 1,3 ~ Versuchsdauer 15 Tage. 
Das Tier bekam ira Laufe yon 7 Tagen im ganzen 0,0095 Phosphor in Form einer 
1 proz. 0115sung per os. Am 8. Versuehstage erreichte die Cholesterinmenge im 
Blur 1,7~ . Dann wurde dem Tier tSglich im Laufe der folgenden 3 Tage je 0,25 g 
Cholesterin (in SonnenblumenS1 gelSst) dutch die Magensonde einge~tihrt. Am 
selben Tage und im Lau~e der folgenden Tage bis zum Ende des Versuches hat 
das Tier noeh 0,006 Phosphor in Sonnenblumen51 bekommen. Der Cholesterin- 
gehalt des Blutes betrug am 1. Tage nach dem Beginn der Cholesterinfiitterung 
1,7% o, am 3. 1,75% o, am 4. 2,2~ am 5. 2,60/oo, am 8. 0,60/00 . 

Versuch 33. Kaninchen, KSrpergewicht 1695g. Versuehsdauer l lTage.  
KTrpergewicht am Ende des Versuchs 1355 g. Cholesteringehalt des Blutes vor 
der Vergiftung 0,550/00 . Das Tier bekam im Laufe yon 9 Tagen im ganzen 0,025 
Phosphor (in t~orm eiaer I proz. 0]15sung) dureh die Magensonde. Cholesterin- 
gehalt des Blutes am 10. Versuehstage 0,750/00 . Am selben Tage Einfiihrung yon 
0,25 in Sonnenblumen51 gelOsten Cholesterins dutch die Magensonde. Cholesterin- 
gehalt im Blur am nichsten Tage 1,0~ o. 

Versuch 34. Kaninchen, K5rpergewicht 1615 g, am Ende des Versuehs 1570 g. 
Versuchsdauer 4 Tage. Cholesterinmenge im Blug vor der Vergiftung 0,8~ o. 
Das Tier bekam im Laufe yon 3 Tagen (im ganzen) 0,0125 g in Sonnenblumen51 
gelSsten Phosphors durch die Magensonde. Am 4. Versuchstage betrug der Choice 
steringehalt~ des Blut~es 0,9o/o0 . 

Versuch 35. Kaninchen, KTrpergewieht 2055 g, am Ende des Versuehs 1610 g. 
Versuchsdauer 28 Tage. Cholesteringehalt des Blut~es vor der Vergiftung 0,6~ . 
Einfiihrung yon 0,0125 g (ira ganzen) Phosphors (lproz. 0115sung) durch die 
Magensonde. Cholesgeringeha]t des Blutes am 8. Versuchstage 0,70/00 . W~hrend 
der folgenden 7 Tage bekam das Tier im ganzen noeh 0,0125 g in SonnenblumenS1 
gelSsten Pnosphors dutch die Magensonde. Cholesterinmenge im Blur am 16. Ver- 
suehstage 1,0~ . Am 18. Versuehst~ag Einfiihrung yon 0,005 Phosphors. Choleste- 
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rinmenge im Blu~ am 19. Versuchstage 1,6~ am 21. Versuchstage ebenfalls 
1,6~ . Am selben Tage und an den folgenden 2 Tagen bekam das Tier je 0,25 
im Sonnenblumen61 gel6sten Cholesterins t~glieh dureh die Magensonde. Choleste- 
rinmengen im Blur am 1., 4., 5. und 7. Tage nach der ersten Cholesterineinffihrung: 
1,6 - -  2,.3 - -  2,2 - -  1,4~ . 

Versuch 36. Hund, Gewieht 2100 g. Versuchsdauer 11 Tage. Choles~erin- 
menge im Blu~ vor der Vergiftung 1,6~ Das Tier bekam im Laufe yon 4 T~gen. 
0,04 Ac. arsenieosi (im ganzen) in Form einer 1 proz. LSsung subcutan eingespritzt. 
Am 5. Versuchstage betrug die Choles~erinmenge im Blu~ 1,99/oo . Am selben Tage 
und an den n~chsten 2 Tagen bekam das Tier je 0,5 Cholesterin (in Sonnenblumen- 
61 gel6st) dutch die Magensonde. Die Cholesterinbestimmungen im Blur am 1., 
2., 3., 4 ,  5 ,  6. und 7. Tage naeh der Choles~erineinfiihrung erg~ben ~olgende 
Mengen: 1 ,9- -1 ,9- -1 ,8- -2 ,4- -  1 ,9--2,0--  1,7. Dasselbe Tier hat mir im Versueh 
Nr. 22 gedient und zeigte in normalem Zustande naeh enter~ler Ein~fihrung der- 
selben Cholest~erinmengen keine Hypercholesterin~mie. 

Versuch 37. Hund, Gewicht 8780 g. Versuehsdauer 11 Tage. Cholesterin- 
menge im Blu~ vor der Vergiftung 1,9~ Das Tier bekam im Laufe yon 10 T~gen 
0,3 Ac. arsenieosi (ira ganzen, 1/2 bis 1 proz. LSsung) subcutan eingespritzt. Am 
11. Versuchstage, 3 Stunden vor dem Tode des st~rk abgemagerten Hundes, 
betrug die Choles~erinmenge im Blu~ 1,1%0. 

Aus den angeffihrten Versuchsprotoko]len ist ersichtlich, dal~ nach 
Arsen- und  Phosphorvergif tung in fast ~llen Versuchen eine geringe 
Hypercholesterin~mie beobachtet  wurde. Wenn  abet  gr61~ere Dosen 
dieser Gifte angewandt  wurden, kam es in einigen Versuehen kurz vor 
dem Tode zu einem bedeutenden Herabsinken tier Cho]es~erinmenge ~m 
Blut  (Versuche Nr. 31, 37). Nach Einffihrung kleiner Cholesterindosen, 
die bei normalen Kaninchen eine relativ geringe Hypercholesterin~mie 
hervorrufen (Versuche Nr. 13, 14), t ra t  bei den vergifteten Tieren eine 
viol grSl~ere Steigerung des Cholesteringehaltes im Blut  ein. Diese Be- 
funde widersprechen zum Teil den Versuehsresultaten von Iwar Bang, 
weleher eine geringe Abn~hme des Cholesteringeh~ltes im Blur naeh 
Phosphorvergif tung beob~chtete. Der Grun~l dieser Differenz kann  
m6glieherweise dar~n liegen, da~ bei solehen Versuchen die angewandte  
Giftdose eine grol3e Rolle beim Zus tandekommen der Cholesterin~mie 
spielt. So ist aus einigen meiner Versuchen zu ersehen, d~B grol~e Phos- 
phordosen zu keiner Steigerung des Cho]esteringehaltes im Blute fiihren 
(Versueh Nr. 34). 

2. Versuche mit Kollargolin]ektionen. 

In  der folgenden Versuehsgruppe babe ieh die Tiere mit  intravenSsen 
Kollargolinjektionen behandelt  und  dann  bei ihnen den Cholesterin- 
gehalt  des Blutes, evtl. nach enteraler Cholesterineinffihrung, bestimmt.  

Die Anwendung des Kollargols in diesen Versuehen erschien mir 
deshalb yon  Interesse, da das kolloidale Sflber, wie bekannt ,  sich elektiv 
in den Zellen des sog. retikuloendothelia]en Appar~tes ~b]agert. Nun  
sol] naeh den Angaben yon Landau und Anitsch]cow dieser Zellapparat  
bei der Aufnahme der Cholesterinfette eine grol~e Rolle spielen. Daraus 

14" 
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d i i r f te  m a n  schliel~en, dab  die , ,Blockierung"  dieses A p p a r a t e s  ra i t  
Kol la rgol  e inen gewissen EinfluB auf den in te rmedi~ren  Cholesterin-  
stoffwechsel ausf iben kSnnte.  Die Versuchsanordnung  und  die nach 
Kol l a rgo l in jek t ionen  gewonnenen Resu l t a t e  s ind  aus f0lgenden Pro to-  
kol len  ers icht l ich.  

Fersuch 38. Kaninchen, Gewicht 1700 g. Versuehsdauer 12 Tage. Cholesterin- 
gehalt des Blutes vor den Kollargo]injektionen 0,9~ Das Tier bekam im Laufe 
yon 5 Tagen ira ganzen 35,0 ecru einer 1 proz. KollargollSsung intravenSs injiziert. 
Cholesteringehalt im Blur am 6. Versuehstage 1,3~ . Dann wurde dem Tier im 
Laufe yon 3 Tagen je 0,25 g in SonnenblumenSl gelSsten Cholesterins tgglich durch 
die ~Iagensonde eingefiihrt. Die Cholesterinbestimmungen im Blut am 1., 3., 
4 ,  5. und 6. Tage n~ch der 1. Cholesterineinfahrung gaben folgende Resultate. 
1,3 - -2 ,1  - -  2,5 - -  2,3 - -  2,1~ . 

Versuch 39. Hund, K6rpergewicht 4870 g. Versuchsd~uer 18 Tage. Choleste- 
ringehalt des Blutes vor den Kollargolinjektionen 1,6~ . Im Laufe yon 10 Tagen 
wurden im ganzen 114,0 ccm einer 1 proz. KollargollSsung intravenSs eingefiihrt. 
Cholesterinmenge im Blur am 11. Versuehstage 1,9~/00 . Am selben Tage und an 
den beiden niichsten Tagen bekam das Tier je 0,25 g in Sonnenblumen61 gel6sten 
Cholesterins dureh die Magensonde. Die Cholesterinbestimmungen im Blut am 
1., 4. und 6. Tage naeh der 1. Cholesterineinftihrung gaben folgende l%sultate: 
1 , 9 - - 2 , 4 - -  ],6. 

Versuch 40. Hund, K6rpergewicht 6200 g. Versuchsdauer 14 T~ge. Choleste- 
ringehalt des ]~lutes vor der Kollargoleinfiihrung 1,8~ . I m  Laufe yon 10 Tagen 
wurden dem Tier 96,0 ecru einer 1 proz. Ko]largoll6sung intravenSs eingefiihrt. 
Cholesteringeh~lt des Blutes am 11. Versuchstage 2,1~ . Am selben Tage und 
an den ni~chsten 2 Tagen bekam das Tier je 1,0 g in SonnenblumenS1 gel5sten 
Cholesterins durch die Magensonde. Am 1., 3. und 4. Tage nach der 1. Cholesterin- 
einftihrung betrug der Cholesteringehalt des Blutes: 2 ,1- -2 ,0- -2 ,1 .  

Auf G r u n d  der  angeff ihr ten Versuehsprotokol le  k a n n  m a n  an- 
nehmen,  dab  die Ko l l a rgo l in j ek t ionen  schon an  und  fiir sich eine ge- 
r inge t typereholes ter in i~mie erzeugen, die nach  einigen Cholesterin-  
gaben  evtl .  s th rker  wi rd :  

3. Versuche mit Diphtherieintoxikation. 

Diese Versuehsgruppe  umfal~t 2 K a n i n e h e n  und  2 Hunde ,  an  we]- 
chen subcu tane  E insp r i t zungen  yon  D iph the r i e t ox in  vo rgenommen  wur- 
den. Vor den E insp r i t zungen  wurde  der Choles ter ingehal t  des BIutes  
(bei H u n d e n  ~ueh nach  E inf i ih rung  kleiner  Cholester indosen)  kont ro l l ie r t .  
D a n n  wurde  bei  dense lben  Tieren  der  Choles ter ingehal t  des Blutes  whh- 
r end  der  Vergi f tungsper iode  vor  u n d  naeh  der  Choles ter ineinf i ihrung 
bes t immt .  Die l%esultate dieser Versuehe und  die Versuehsanordnung  
waren  die fo lgenden:  

Versuch 41. Kaninehen, K6rpergewicht 1720g, am Ende des Versuchs 
1440 g. Versuchsd~uer 13 Tage. Cholesteringehalt des Blutes vor der Vergiftung 
l,l~ . Im Laufe der ersten 6 Versuchstage bekam das Tier 0,01 cem Diphtherie- 
toxin ~uf einmal subeutan eingespritzt. Cholesteringehalt des Blutes am 7. Ver- 
suehstage 1,6~ . Am selben nnd an den ns 2 Tagen wurde dem Tier 0,25 g 
Cholesterin (in Sonnenblumen61 gel6st) dureh die Magensonde eingefiihrt. Am 
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folgenden Tage wurde wiederum 0,01 cem Diphtherietoxin subeutan eingespritzt. 
5 S~unden naeh der Einspritzung betrug die Cholesterinmenge im Blur 1,6~ . 
Die Choles~erinbestimmungen im Blute am 2 ,  3. und 6. Tage naeh der ersten 
Cholesterineinftihrung gaben folgende Resultate: 2,4 - -  4,9 - -  3,0~ . 

Versuch 42. Hund, K6rpergewicht 4800 g, a m  Ende des Versuehs 4500 g. 
Versuehsdauer 13 Tage. Cholesteringehalt des Blutes vet  der V~rgiftung 1,7~ . 
Am 4. Versuehstage nach subcutaner Einspritzung yon 0,04 Diphtherietoxin 
20/0 o. Am selben Tage bekam das Tier 0,05 ecru Diphtherietoxin subeu~an und 
0,25 g Cholesterin in SonnenblumenS1 dutch die Magensonde. Am n~ehsten Tage 
dieselbe Cholesterindose, Cholesteringehalt im Blur 1,1~ . : l~/oeh einen Tag sp~ter 
wurde wieder 0,25 g Cholesterin und 0,1 cem Diphtherietoxin eingeftihrt. Chole- 
steringehal~ des Blutes am naehsten und am 5. Tage naeh der ersten Cholesterin. 
einffihrung 1,7~ . 

Versuvh 43. Hund, K6rpergewieht 8900 g, am Ende des Experiments 7950 g. 
Versuchsdauer 9 Tage. Cholesteringehalt des Blutes vor der Diphtherievergiftung 
1,4~ . Am 1. Versuchstage Einspritzung yon 0,6 ecru Diphtherietoxin*) sub~ 
cutan. Am 3. Versuehstage betrug die Cholesterinmenge im Blur 1,8~ . Am 
selben Tage Einftihrung yon 2,0 g in Sonnenbl.umenS1 gelSsten Cholesterins in 
den Magen, am 4. 1,0 und am 5. 2,0 g derselben Substanz. Aul~erdem am 5. Ver-" 
suehstage Einspritzung yon 0,2eem Diphtherietoxins subeutan. Cholesterin- 
gehalt des ]3lutes am 4. Versuchstage 1,5, am 6. 1,75 und am 9. 1,5%o . 

Versuch 44. Kaninehen, KSrpergewieh~ 1750 g, am Ende des Versuehs 1340 g. 
Versuehsdauer 20 Tage. Cholesterinmenge im Blur v0r der  Diphtherievergiftung 
1,0~ . Am 1. Versuehstage Einspritzung yon 0,01 ecru, am 6, 9., 11., 16. Versuehs- 
rage 0,01 - -  0,03 - -  0,1 - -  0,15 corn Diphtherietoxin subeutan. Cholesteringehalt des 
Blutes am 5, Tage 0,9~ am 16. 1,25: Am 16, 17. und 18. Versuchstage Ein- 
fiihrung yon 0,25 g in 01 gel6sten Cholesterins in den Magen. Cholesteringehalt 
des Blutes am 3., 4., 5. und 6. Tage naeh der 1. Cholestetineinfi~rung 1,4--1,8 
bis 1,8--2,2~ . 

AuS den angef i ihr ten  Versuchspro tokol len  is t  zu ersehen, dal3 bei 
Kaninchen" nach Eins~gritzung des D!lghtherietoxins eine geringe Hyper- 
cholesteringmie eintrat, die nach enteraler Cholesterinein]i~hrung ganz 
erheblich in die H6he ging. Die in  der  In tox ika t ionspe r iode  du tch  Chole- 
s te r ine inf i ihrung erzeugte  t t ype rcho les t e r in~mie  i i be r tmf  bedeu tend  
diejenige,  welche an  diesen Tieren  un te r  sons~ no rma len  ]3edingungen 
nach E in f i ih rung  gleicher  Choles ter inmengen e in t r i t t .  Bei  H u n d e n  
t r a t  wahrend  der  Per iode  der  D iph the r i e in tox ika t i on  eine geringe 
Hypercho les te r in~mie  ein, die aber  nach der  E inf t ih rung  des Chole- 
s te r ins  pe r  os n ich t  wel ter  zunahm.  

4. Versuehe mit Leberresektion und Gallengangsunterbindung. 

AuBer den  ~ngeff ihr ten Versuchen wurden  y o n  mi r  ~uch solche 
anges te l l t ,  in  welchen eine Leberschgdigung bei  e inem K a n i n c h e n  und  
bei  3 H u n d e n  durch  d i rek te  opera t ive  Eingr i f fe  erziel t  wurde (p~rtielle 
Leber resek t ion  und  Gal lengangsunterb indung) .  Wie  bekann t ,  fg l l t  

: *) Das Toxin, das  i~ngere Zeit aufb6watn't und deswegen sehon ziemlieh 
ahgesehwacht war, h~be ich aus dem St.aatsinstitut~ftir~ experimentelle ~Iediz, in 
in St. Petersburg erhalten. 
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gerade der Leber  die wicht igs te  l~olle im Choles ter ins toi fwechsel  zu, 
und  deshalb  erschien es mi r  besonders  in te ressan t ,  den  EinfluB d i rek te r  
p r imgre r  L e b e r s c h g d i g u n g e n  auf den Choles te r ingehal t  des Blu tes  
zu pr i i fen.  

Versuch 45. Kaninchen, KSrpergewieht 1778 g. Versuehsdauer 13Tage. 
Cholesterinmenge im Blur vet der Operation 0,6~ . Am 1. Versuchstage wurde 
dem Tiere unter Chloroformnarkose ein Drittel der ganzen Leber exstirpiert. 
Am 3. Tage nach der Operation betrug die Cholesterinmenge im Blur ebenfalls 
0,6e/oo. Am selben sowie am 2. trod 3. Tage nach der Operation wurde dem Tier 
je 0,25 g in SonnenblumenS1 gelSsten Cholesterins dureh die Magensonde eingefiihrt. 
Cholesterinbestimmungen im Blur am 2., 4., 5 ,  9. und 10. Tage naeh der 1. Chole- 
sterineinfiihrung gaben iolgende l~esultate: 0 , 7 - 1 , 8 -  1 , 6 - 1 , 0 - - 0 , 9  und noch 
einige Tage spgter 0,50/00 . Somit t rat  bei diesem Tiere nach partieller Leber- 
resektion keine Hypercholesteringmie ein, doch stieg beim selben Tier nach ente- 
raler Cholesterineinfiihrung der Cholesteringehalt des Blutes bedeutend an. 

Versuch 46. I-Iund, KSrpergewicht 9400 g. Cholesteringehalt des Blutes 
vet der Operation 2,250/00. Am 1. Versuehstage Ur~terbindung des Gallengangs 
tinter Chloroformnarkose. Am 5. Tage nach der Operation betrug die Cholesterin- 
menge im Blur 2,6~ Am selben sowie am 6. und 7. Versuehstage bekam das 
Tier je 2,0 g in 01 gelSsten Cholesterins dureh die Magensonde. Am 2 ,  3., 4., 
6. Tage nach der 1. Cholesterineinf0hrung war der Cholesteringehalt des Blutes 
folgender: 2 ,6 - -  3 ,0 - -  2,6 ~ 2.3~ 

Versueh 47. Hund, KSrpergewieh~ 6900 g. Cholesterinmenge im Blur vor 
der Operation 1,4~ am 4. Tage nach der Gallengangsunterbindung 1,7~ 
Am selben Tage bekam das Tier 1,5 in SonnenblumenS1 gelSsten Cholesterins dutch 
die Magensonde. 6 Stunden naeh der Einfiihrung des Cholesterins betrug der 
Cholesteringehalt des Blutes 1,8~ nach 12 Stunden 1,8~ am n~chsten Tage 
ebenfalls 1,8~ Am selben Tage Einfiihrung derselben Cholesterindose, 12 Stun- 
den spater betrug die Cholesterinmenge im Btut ] ,8o/00, am n~ehsten Tage 1,5~ 

Vex'such 48. Hund, XSrpergewieh~ 12 000 g. Cholesteringehalt des Blutes 
vet der Gallengangsunterbindung 1,9. 6 Tage naeh dieser Opergtion 2,5~ 
Am selben Tage und w~hrend der ngehsten 2 Tage bekam das Tier 2,65 g in Sonnen- 
blumenS1 gelSsten Cholesterins dureh die Magensonde. Am 1., 3., 4 ,  5., 7. Tage 
nach der 1. Cholesterineinfiihrung betrug der Cholestefingehalt im Blur 2,5, 
2,6 - -  2,5 - -  2,3 - -  2,40/00. 

Somi t  wurde  be im ers ten  H n n d e  im Gegensatz  zu den be iden  anderen  
das  E i n t r e t e n  einer  z iemlieh s t a rken  Hype rcho l e s t e r i namie  nach  Chole- 
s ter inei r~f ihrung beobach te t .  In te ressan te rweise  h a t  dieses Tier  auch 
v e t  der  Ga l l engangsun te rb indung  eine s ta rkere  Hypercho le s t e r ingmie  
naeh  Choles te r inf i i t t e rung gezeigt  (Versuch ~Tr. 19). Ube r  e in  solches 
indiv iduel les  Verha l t en  der  H y p e r l i p g m i e  der  H u n d e  s ind einige Hinweise  
aueh in  den  Versuchen  yon  Iwar  Bang zu f inden.  

Die angef i ihr ten  l~esul ta te  meiner  E x p e r i m e n t e  e r lauben  mi r  
fotgende Sehliisse zu z iehen:  

1. Die  yon  mi r  a n g e w a n d t e n  tox isehen  Subs t anzen  rufen nach  ihrer  
E in f i i h rung  in den Organismus  der  Versuehst i~re eine re la t iv  geringe,  
aber  z iemlich kons t an t e  S te igerung  des Choles ter ingehal tes  im Blute  
hervor .  
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2. Die dabei erzeugte Hypereholesterin~mie is t  bei Kaninehen 
deutlicher ausgepr~gt als bei Hunden. 

3. Das Verhalten der Cholesterini~mie naeh der Vergi~tung :der 
Tiere mit den yon mir angewandten Substanzen scheint gewissermal3en 
aueh yon dem Vergiftungsgrad abhangig zu sein. In spi~teren Stadien 
der Vergiftung kann augenscheinlich wiederum ein Sinken des Chole- 
steringehaltes im Blur eintreten (vgl. dazu die Untersuchungen von 
Iwar Bang). 

4. Die Unterbindung des Hauptgallenganges fiihrt bei Hunden zu 
einer betri~chtlichen Hypercholesterinamie, die an Intensit~t die durch 
Int0xikatjonen erzeugte fibertrifft. 

5. Die bei den Versuchstieren in der Vergi/tungsperiode vorkommende 
Hypercholesterindimie wird nach enteraler Cholesterindarreichung be- 
deutend verstdirkt ufld erreicht so hohe Zahlen, wie sie nach Einfiihrung 
derselben Cholesterindosen bei normalen Tieren nicht beobachtet werden. 

6. Die Steigerung der Cholesterin~mie bei den vergifteten Tieren 
nach enteraler Cho]esterineinffihrung ist nur bei Kaninehen, nicht aber 
bei Hunden deutlich ausgesprochen. Die st~rksten Grade der Chole- 
sterini~mie werden bei Kaninchen beobachtet, die mit Diphtherietoxin 
vergiftet wurden. 

7. Scheinbar tritt bei Hunden nach Choledochusunterbindung und 
enteraler Cholesterineinfiihrung keine weitere Steigerung des Chole- 
steringehaltes im Blur ein. 

5. Beobachtungen an Menschen. 

Aul~er den Versuchen an Kaninchen und Hunden habe ich noch 
Beobachtungen machen kSnnen fiber die Cholesterinamie bei einigen 
Erkrankungen yon Mensehen. Dazu habe ich Kranke mit versehie- 
denen Leberaffektionen gewi~hlt, da bei ihnen infolge der wiehtigen Rolle 
der Leber im Cholesterinstoffweehse] auch die bedeutendsten Abwei- 
chungen im Cholesteringehalt des Blutes zu erwarten waren. Es inter- 
essierte reich hauptsi~ehlich, wie. sich diese-Kranken zur enteralen Ein- 
ffihrung yon Cholesterin verhalten und ob bei ihnen hierdurch infolge 
der Leberseh~digung im Gegensatz zu den normalen Personen IVer: 
suehe ~r. 28, 29) eine Hyperch0]esterin~mie zu erzeugen ist . . . .  

Als  Versuehspersonen dienten mir 8 Kranke aus der therapeutischen 
Klinik der Militi~r-medizinischen Akademie. Wahrend der Versuehs. 
periode wurden bei diesen Kranken etwaig e therapeutische Mittei ab: 
gestellt und die Kranken bekamen immer dieselbe, fast aussehliel31ich 
vegetabile :Nahrung. Die Versuehsbedingungen und die gewonnenen 
Resultate sind aus folgenden Protokollen ersichtlich: :i  

Fall 1. 23jghriger Mann mit stark ausgespr0ohenen Sympt0men einer hyper: 
trophischen Lebercirrhose. Stark angesehwollene harte Leber, vergrS!3erte Milz, 
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Asci~es, leichte Gelbsucht. WaR. negativ. Cholesteringehalt des Blutes vor dem 
Versuch 2,20/o0. Der Krankc bekam im Laufe yon 3 Tagen je 3,0 g Cholesterin 
taglich (in SonnenblumenS1 gelSst). Die Cholesterinmengen im Blu~ betrugen 

~ z,o 

7,5 

7 r-,\ 

3 ~ 5 6 7 8 9 r 1 6 2 1 6 2 1 6 2 1 6 3  

kbb. 3 (Fall 1). Cholesteringehalt im ~lut 
bei Leberzirrhose nach dreimaliger Chole- 

sterineinfiihrung. 

6 Stunden nach der 1. Cholesterinein- 
fiihrung 1,75, nach 12 Stunden 1,8; am 
2. Tage nach der 1. Einfiihrung 1,6 ; am 
3. Tage 2,8; am 4. 3,0; am 6. 3,2; am 
7. 3,2; am 9. 2,4; am 11.2,4; am 13. 2,3. 
Die angefiihrten Cholesterinmengen sind 
auf der folgenden Kurve dargestellt 
(Abb. 3). 

Somit  entstand bei diesem Kran-  
ken nach der Ein]i~hrung solcher 
Gholesterinmengen, die bei normalen 
Menschen keine Hypercholesterin- 

o 
~imie ttervorru[en (siehe oben), eine 

bedeutende Zunahme des Cholesteringehaltes im  Blut.  
Fall 2. 52j~hriger l~Iann. Klinische Diagnose: atrophische Lebercirrhose. 

Ascites, keine Gelbsucht. Cholesterinmenge im Blu~ vor dem Versuch 1,3. Der 
Kranke bekam im Laufe yon 3 Tagen dieselben Cholesterinmengen, wie der vorige 
Kranke. Die Mengen des Choles~erins im Blute waren am 2., 3., 4 ,  5 ,  6. und 8. Tage 
nach der 1. Cholesterineinfiihrung die folgenden- 1,3--1,4--1,5--1,7--71,5--1,4~ o. 

Auch in  diesem Fal l  t r a t  n~ch der Cholesterineinfi ihrung per os 
eine deutl iche Hypercholester in~mie ein, die yon  mir  un te r  denselben 
Bed ingungen  bei norm~len  Personen  n ich t  beobachte t  wurde. 

Fall 3. 17j~hriger Mann mit ]~]inlschen Symptomen der Bantlsehen Krank- 
heir: ~':,tarke Milz- und Lebervergr6i~erung. Wal%. negat!v. Choles~eringehal~ des 
Blutes vor dem Versuch 1,3. Versuehsbedingungen dieselben, wie in den vorigen 
F~llen. Cholesteringehalt des Blutes am 2,  3,  4. und 6. Tagc nach der 1. Cholesterin - 
einfiihrung: 1,4 - -  1,3 - -  1,3 - -  1,3. Somit trat bei diesem Kranken nach der Chole- 
sterineinffihrtmg keine Hypercholesterin~mie ein. 

Fall ~. 37j~hrige Frau mi~ der klinischen Diagnose: Gallensteinsleiden, 
Pat. hat mehrere typische Arff~lle yon Gallensteinkoliken durchgemacht. Schmerz- 
hafte vergr61]erte Gallenblase. Manchmal subfebrile T.~ keine Gelbsucht. Chole- 
steringehalt des Blutes vor dem Versuch 2,0~ Am 3., 4. und 5. Tage nach der 
1. Cholesterineinfiihrung 2 , 0 - - 2 , 0 - -  1,9~ 

Fall 5. 57j~hriger Mann. Klinische Diagnose: Myocardi~is fibrosa, Athero- 
skler0se, Stauungslebcr. Cholesteringehalt des Blutes 1,4~ Am 3. Tage nach 
der 1. Choles~erineinfiihrung be~rug der Cholesteringehalt des Blutes 1,3; am 4., 
5., 7. Tage 1,4--1,8--1,3~ 

Fall 6. 53jahrige Frau mit syphilitischer Lebercirrhose. WaR. lOOSitiv. 
Leber stark vergrSl]ert, hart, Ascites, stark ausgesprochene Lichen syphilitica 
serpiginosa. Cholesteringehalt des Blutes vor der Cholesterineinifihrung 1,5~ 
am n~chs~en Tage nach der 3. Einfiihrung 1,65~ . 

Fall 7. 56j~hriger Mann. Ausgesprochene Kachexie. Leber vergrSBert, 
har~, mit zahlreichen gro]en Geschwulstknoten durchsetzt~ Wal~. negati~r. Dia- 
gnose- Leberearcinom. Cholesteringehalt des Blutes 1,1. Am 4,  5. und 7. Tage 
nach der 1. Cholesterineinfiihrung 1,1 - -  1,15 - -  1,5~ ])as Cholesterin wurde wie 
in  den friiheren u 3 Tage nacheinander in einer Menge yon 3,0 g pro die 
eingefiihrt. . . . .  " ' 
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Fall 8. 30jahriger Mann. In der Anamnese stark ausgesprochener chronischer 
Alkoholismus. Stark vergrSl~erte harte Leber. Milz ebenfalls ziemlich stark ver- 
grSl~ert. WaR. negativ. Cholesteringehalt des Blutes 1,7, am 4. Tage nach der 
1. Einfiihrung yon 1,8 g Cholesterin 1,9, am 6. Tage 1,8~ . 

Wie aus den angefiihrten Protokollen ersiehtlich, ist es mir  nut  in 
2 Fallen gegliiekt bei Kranken naeh enteraler Cholesterindarreichung 
das Eintreten einer deutliehen ttypereholesterin~mie zu beobachten 
(Fall Nr. 1 und 2). In  2 anderen Fallen (Nr. 5, 7) wurde yon mir eben- 
falls ein gewisser Anstieg des Cholesteringehaltes im Blut  nach den Chole- 
steringaben konstatiert. Derselbe verschwand abet in einem Falle sehr 
bald wieder, im anderen wurde er nicht welter nachgepriift, so dab ieh 
diese Cholesterinanstiege nicht bestimmt fiir pathologiseh halten mSehte. 
Allerdings konnte ieh bei Gesunden naeh Einfiihrung gleicher Chole- 
sterinmengen keine Vermehrung des Cholesterins im Blur nachweisen 
(siehe oben). Meine Beobachtungen erlauben es, den Schlul] zu ziehen, 
dab manehe Xranke (in meinen F~llen warenes  Kranke mit Leber- 
cirrhose) das ihnen enteral eingeffihrte Cholesterin nicht so vollkomrrien 
eliminieven, wie es dam gesunden Menschen eigen ist. Wahrseheinlich 
liegt der Grund dieses yon der l~orm abweichenden Verhaltens der 
betreffenden Kr~nken dem Cholesterin gegeniiber vor allem in einer 
Leberschiidigung, da bekanntlich der Leber die ttauptrolle bei der 
Eliminierung des Cholesterins zufhllt. Leider konnte ich diese inter. 
essanten Verh~ltnisse nicht waiter verfolgen. u wgre es aber 
gelungen auf diesem Wege eine neue funktionelle Prfifung der Leber 
auszuarbeiten. 

Die in dieser Arbeit niedergelegten Versuchsresultate zeigen, dab 
bei der Einwirkung gewisser Gifte regelma$ig eine Zunahme der Chole- 
sterinmenge im Blur, besonders bei Kaninchen, eintritt. Wahrschein- 
lieh handelt es sich dabei um das Freiwerden dieser Substanz aus den 
unter dam Einflusse der Gifte zerfallenden Gewebselementen. 

Besonders interessant erseheint mir abet die Feststellung, dal3 die 
vergifteten Tiere si!ch dem enteraI eingeffihrten Cholesterin gegeniiber 
weniger resistent erweisen, als die normalen. Die bei ihnen naeh Chole- 
sterineinfiihrung beobachtete relativ bedeutende ttypereholesterin~mie 
diirfte augenseheinlieh dutch die Schadigung derjenigen Organe erklart 
werden, welche das Cholesterin eliminieren, d. h. vor allem der Leber. 
Von diesem Standpunkt ware vielleieht aueh die beim Mensehen vor- 
kommende spontane Hypereholesterinamie zu erklaren. Versehiedene 
toxisehe Zustande, die 5fters im Laufe des Lebens auftreten, k~nnten 
das normale EliminierungsvermSgen des Organismus dem Nahrungs- 
eholesterin gegeniiber herabsetzen Und auf diese Weise zur dauernden 
Hypereholesterinamie fiihren. 
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